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Barcelona pulsa el boton de la accesibilidad

Las principales innovaciones enfocadas al ambito de Ja vivienda pueden encontrarse en la exposicion ‘Hogar Avante’

SERGIO DEL AMO

Desde sistemas de control que
funcionan con la mirada hasta
sanitarios automatizados con al-
turas variables. ‘Hogar Avante’
presenta las novedades de las vi-
viendas adaptadas.

a vivienda funcional ideada
Lpara toda la familia no es un

ente ficticio, La presente edi-
cijn del saion cuents con Hogar
Avante 2018, un inmueble adapta-
<o a todas las necesidades de mo-
vilidad, ocio y bienestar de las per-
sonas con discapacidad fisica,
sensorial ¥ cognitiva, por la que el
visitante podra andar a sus anchas
v observar de primera mano las
principales innovaciones aplica-
das a una morada.

Ademaés de promover el juego
adaptado, la higiene accesible y la
estimulacién sensorial, Hogar
Avante, por vez primera, incluye

equipamientos especialmente
ideadss para los més pequenos.
Juegos y divertimentos del todo
pensados y homologados para
cizalquier Hpo de minusvalia.

La vivienda en cuestién repro-
duce al dedillo cuatro ambientes:
una sala de estar —con dispositivos
pare realizar actividades de ocio—,
una cocina ~gue invita a la partick-
pacién de los mas peguerios en las
principales labores ante los fogo-
nes—, un dormitoric con zona de
estudio ¥ un bako,

En la sala de estar, como ele-
mento mis liamativo, se puede
hallar un control de! entorno a
fravés de la mirada. Creade por
BJ Adaptaciones, a fravés de una
pantaila se pueden controlar,
tinicamente mivando, diversos
elementos imprescindibles come
las puertas, las persianas y ja fuz.
Las butacas elevadoras —del todo
regulables dependiendo de las
necestdades del usuario- com-
plementan esta estancia en la
que los més pequenos, incluso,
podran jugar con su videoconso-
la. La silia disenada por Rehagi-

rena, ademds de realizar milti-
ples cambios posturales, ayuda a
los usuarios con una discapaci-
dad severa jugar a la PlayStation
mediante un sensor de movi-
mientos de cabeza.

Desde una tefevision multisers
vicio de Toshiba hasta un feléfo-
no fijo con amplificador pensado
para aquellas
PErsonas <Lon
deficiencia
auditiva, este
comedor en-
marca las
priacipales
innovaciones
técnicas gue,
a dia de hoy,
pueden en-
conirarse en
el mercado,

En cuanto al dormitorio, une
de los elementos primordiales
recae en la cama auvtomatica —de
BJ Adaptaciones—, que permite
la sustitucién de la asistencia
personal al realizar movimientos
laterales nocturnos. Asimismo,
en lz misma estancia -regocijan-

dose en e} ocio de los crios- se
encuentra un triciclo terapéuti-
co, «n ¢l que la libertad de movi-
mientos v la independencia de
los nifios con poca movilidad au-
mentan considerablemente, y un
caminador de la misma firma,
Rehagirona, con sistema antire-
troceso incorporado.

En la muestra se presenta un triciclo
terapéutico que permite una mayor
libertad de movimientos ¢ independencia
en nifios con movilidad reducida

Acrecentande la parficipacion
por igual de todos ios miembros
de la familia. la cocina accesible
de Arguii se postula como una
de las principaies innovaciones
de Hogar Avante. Siendo capaz
de modificar su altura mante-
niendo pulsado un mando a dis-
tancia, los cajones se elevan, ba-

jan v se abren automaticamente.
Pensado para acrecentar la co-
modidad de ias personas que vi-
ven totalmente solas, la Funda-
cién Vodafone presenta un ser-
vicie desde el cual se puede ha-
cer la lista de la compra de un
maodo sencillo, con ia simple ayu-
da de un teiéfono movil y varias
etiguetas repartidas estratégica-
mente por la vivienda. ¢Quién di-
jo 4ue la compra onling se trata-
ba de ta mayor novedad?

Ese espacio maldito y de vital
necesidad para muchos discapaci-
tados, el bafo, enceentra en Sani-
Life una de sus piedras angulares,
Un sistema sanitario de attura va-
riable adaptada servira de ayuda
para las personas con movilidad
reducida. A fravés de un teleman-
do, puede cambiarse la alura de,
por ejemplo, fos cajones, posicio-
natiose al alcance de todos.

La ducha plana de BJ Adapta-
ciones es otro de sus principales
atractivos. Mejora drasticamente
el acceso al cuarto de bafio de las
personas en silla de nzedas al no
tener ninguna escalera o mam-
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NOVEDADES

para que dificulie su acceso. El hiogar adaptado
la ya citada Fundacién Voda-  estd pensado para
fone es 1a cuipable del localiza-  que alguiea con unz
dor de interiores y deteccion de  minusvalis pueda
estancias prolongades. Median-  moverse por casa sin
te la instalacion de diversas an-  necesidad de i3
tenas en las habitaciones det ho-  ayuda de una tercera
gar y una puisera que ¢l usuarie  persona. /FIRABON
Heva, se puede conocer exacia-
mente, en todo momento, la si-
tuacidn precisa del propietario.
De este modo, ante cualguier si-
fizacion potencialmente andma-
la, el sistema activa una alarma.
El objetivo primordial de Ho-
gar Avante recae en mostrar, in
situt, las veniajas de vivir en ca-
sas confortables y seguras. Ade-
mids de mejorar la autoestima de
las personas con algin tipo de
discapacidad -af poder llevar a
cabo una rutina diaria con totai
autonemis-, representa una
gran ayuda para los procesos de
rehabilitacion de las personas
dependientes.
Para reducir los costes de la
Administracion, es importante
tener en cuenta gue la asisien-
cia personal se realiza desde el
mismo hogar. La muestra plas-
ma, sin caer en profofipos para
¢f futuro, algunas de las alterna-
tivas mas flamantes que actual-
mente pieden hallarse en el
mercado dentro del dmbito do-
méstica. Todas las personas gque
se acerquen a Fira de Barcelona
podran comprobar e funcionas
miento fidedigne de una casa
adaptada que rompe radical-
mente todas las barreras.
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