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Las nuevas tecnologias moviles al alcance de nuestros mayores

Proyecto persona

4® Entrega:

El envejecimiento de la poblacién aumenta gradualmente en Europa. En ¢l afio
2000, el porcentaje de ciudadanos mayores de 65 afos era del 16,3 por cien-
1o. Las previsiones indican que este dato aumentard hasta el 22 por ciento en
el alo 2025 (www.enrostat.com). Como consecuencia de esta tendencia de-
n}::{;réﬂca. se espera que los paises de la Unién Europea sufran un impacto so-
cial y econémico significativo en relacion a los gastos de asistencia social (Sis-
tema Sanitario y de Pensiones).
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Por este motivo, una de las grandes apuestas de la Comisién Europea consis-
te en favorecer que las personas mayores vivan mds tiempo de manera auté-
noma, mediante el aumento de su independencia y confianza personal, la me-
jora de sus condiciones de seguridad y ¢l cuidado de su salud y de su integra-
cidn social, con el objetivo de que no pasen a depender de otras personas o de
un sistema tradicional de cuidado social.

Intensidad

El proyecto PERSONA nacié con el objetivo de permitir que las personas mayores se sieritan seguras, protegidas y
apoyadas por los desamolios de los productos y servicios para obtener mas autonomia y calidad en sus vidas. El fin Gltimo
es desarrollar una plataforma que tenga un acceso instanténeo y Iransparente, desde cualquier lugar, a los servicios
dirigidos a las personas mayores, con el fin de que éstas puedan estar el mayor tiempo posible en su entermo habitual. Este
prayecto, incluido en el VI Programa Marco de la Unidn Europea, se basa en el empleo de la tecnologia masivamente
distribuida alrededor de los espacios fisicos de las personas. Su fin es prestar al sector senior servicios de manera
proactiva, de acuerdo con el contexto en el que cada persona se encuentre. Todo ello se realizara de manera natural para
el usuario, de forma gue no tenga que preocuparse por saber utilizar dicha tecnologia, sino Unicamente de disfrutar de sus
vantajas. La intencién es hacer invisible la tecnologia, de manera que no interfiera en la actividad diaria de las personas.

 PUEBLO

Para ello, se esta avanzando en la investigacion de |a Inteligencia Ambiental, a través de la ammonizacién de

tecnologias y conceptos AAL (Ambient Assisted Living, Vida Asistida por el Entorno).

Categorias de Servicios

Movilidad

= Motlvar a realizar sus actlvidades fuera de casa
de manera autdnoma y que se slentan seguros en
sus desplazamientos

Actividades Diarias

» Complementar las habilidades y capacidades para
afrontar con segundad sus tareas diarias

Los servicios del proyecto PERSONA estdn dirigidos a complementar
las habilidades y apfitudes de las personas mayores mediante la
realizacién de tareas diarias. A su vez, este proyecto pretende apoyar
al mayor a la hora de llevar a cabo sus actividades cotidianas, eliminar
la sensacidn de soledad y promaover la comunicacion con otras
personas, para que la persona se sienta parte de la socledad.
Ademds, existirdn servicios para animar a los mayores a que salgan
fuera de casa de forma auténoma, con confianza y seguridad.
También habra servicios dentro de casa que les prevengan de
posibles lesiones. Asi, tendrén la sensacion de que son capaces de
Vivir en su propio espacio sin necesidad de la presencia constante de
un cuidador, Un factor clave de éxito para esle proyecto serd el
resultado de la evaluacion y validacién en los programas piloto
desarrollados en tres paises diferentes: |talia, Dinamarca y Espania
(en San Vicente del Raspeig, Alicante). En dichos paises, los usuarios
reales podrén testear, en sus propias viviendas, vecindarios y
comunidades, los servicios “inteligentes” gue se disefien en el marco
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del proyecto, para hacer posible la evaluacion de su impacto social,

El Consorcio del proyecto PERSONA esta formado por
diecinueve empresas e instituciones de seis paises europeos
distintos, entre las que destaca a nivel nacional: la Fundacién
Vedafone Espana, el Instituto ITACA de la Universidad
Palitécnica de Valencia, CSIC, la Fundacion OVSI, la empresa
AITEX, el buffet de abogados de Diaz, Bastian & Truan y la
Universidad Politécnica de Madrid.
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